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如何才能带出孩子的最好 
How to bring out the best in your kids 

父母一生最深切的关心还是自己的孩子，都希望我

们的孩子能有最好的人生。为了使我们的孩子有神

赐的最好的人生，我们需要帮助他们认识神，也要

为他们祷告，做他们生命中爱和圣洁的榜样。 

以下五个方面我们可以来学习，如何对待孩子，才

能带出孩子的最好（翻转下一页） 

一月份儿童聚会 

课程内容 
 

日期 课程 

1/07 宇宙万物的创造者 

1/14 生命的园子 

1/21 美丽家园的管理者 

1/28 人吃错了东西 

 

儿童聚会时间表 
10:00   聚会开始 

10:00-10:30  自由活动 

10:30-11:00   诗歌 

11:00-11:20  故事 

11:20-11:50  手工 

11:50-12:00  洗手间 

12:00-12:30  加餐 

12:30   聚会结束 

时间： 

每周日上午 10 点至 12

点半 

地点： 

132-29  Blossom Ave, 

Flushing, NY 11355 

大纽约成人保健中心 

地下层 

微信群： 
 

有意加入低年级儿童

服事者与家长的互动

微信群，请在会后联

络儿童服事者 

 



 

如何才能带出孩子的最好  
一、 学习接纳他们的独特 

 

每个孩子都是神所造的，独特的。他们有自己的个性，性格，性情，天赋，兴趣，爱好，也处在自

己独特的人生阶段。父母需要了解，理解和接纳自己孩子的独特性，并按他们的独特性来培育，教

养和训练，使他们的特点，强项和优势得以发展和成长。不与别的孩子比较，也不要随从大家的潮

流。总是记住自己孩子的性情，因为每个孩子的性情都不一样；有的温和，有的强势；有的犹豫，

有的果断；有的胆小，有的勇敢。即使自己家里的几个孩子，也是不同的，需要以不同的方式方法

对待他们。不要强迫孩子进入父母自己设想的人生轨道或模式，那样只会扭曲和辖制孩子的生命发

展，不会带出孩子的最好。 

 

二、学习肯定他们的价值 

每个人都需要得到肯定和注意，你的孩子也不例外。我没有见过一个人不需要别人的肯定的。我们

的神在祂的话语中不断提醒我们在祂里面所拥有的人生价值。两个麻雀不是卖一分银子吗？若是你

们的父不许，一个也不能掉在地上。就是你们的头发也都被数过了。所以，不要惧怕！你们比许多

麻雀还贵重（太 10:29-31）肯定使人朝被肯定的方面成长。细心关注关心你的孩子，显明你对他们

的爱，表达你对他们的感谢，鼓励和肯定他们即使是一丁点的成长和改变。 

三、学习给予他们责任并相信他们 
 
人们回应你给予他们的责任。我们通过别人信任和给予我们的责任中成长。人在最小的事上忠心，

在大事上也忠心；在最小的事上不义，在大事上也不义（路 16:10）我们不敢给予孩子责任，因为

我们想保护孩子，怕他们做错，怕他们失败。这样我们使孩子不能从错误的教训中学习和成长。过

分保护孩子其实是一种拒绝，是父母不相信和不信任自己的孩子。如果孩子觉得自己的父母都不相

信自己，谁还会相信自己。 我们需要渐渐给予孩子更多和更大的责任，这样你显明你是多么相信他

们，并且在这个过程中预备他们的人生。 

四、学习纠正他们而不定罪他们 

我们都需要纠正改正。神要我们悔改，因为祂爱我们。不忍用杖打儿子的，是恨恶他；疼爱儿子

的，趁早管教（箴言 13:24）如何能纠正他们而不定罪他们？第一，不要在愤怒中纠正。你们作父

亲的，不要惹儿女的气，恐怕他们失了志气。只要照著主的教训和警戒养育他们（西 3:21，弗

6:4）在愤怒的情绪中管教孩子，使我们的心在那时专注在我们自己，而不是专注在孩子身上。我

们专注自己是如何受伤害，自己的利益受损害。这样的管教的结果也许孩子因为害怕会有些行为的

改变，但长期这样的后果会使孩子的心中产生仇恨和抱负的心理。第二，留心你的言语。污秽的言
语，一句不可出口，只要随事说造就人的好话，叫听见的人得益处（弗 4:29）伤害的言语滋生伤害

的记忆。羞辱和伤害的言语也许在短期会刺激孩子去做些事情，但会在孩子的心中植下悖逆的种

子。 

五、学习无条件地爱他们 

我们对孩子的爱都附带有我们对孩子的要求，期待的回应，期望的改变和成绩。结果聪明的孩子也

感受到我们的给予是有条件的。孩子也常害怕做错了被惩罚或害怕没有达到父母的期望而躲避父

母，封闭自己或隐瞒父母。我们的孩子需要我们无条件的爱。我们需要让孩子知道他们不需要通过

行为和成就赚取我们的爱，也不会因做错事而失去我们对他们的爱。这种安全感使他们不害怕，并

能促进他们抓住神赐给他们最好的人生。 

无条件的爱首先是要能饶恕他们。饶恕我们的孩子因为我们已经被我们的天父饶恕。我们会受伤害，但属神的父

母无论怎样都继续爱孩子。第二，从来不要放弃你的孩子。爱总是相信，爱从来不放弃。爱是“凡事包容，凡事

相信，凡事盼望，凡事忍耐；爱是永不止息。林前 13:7-8” 真爱从来不放弃任何人。即使我们的孩子染上毒



 

取代满了负能量的拒绝和斥责，尝试换一种方式和孩子沟通 



 

儿童排的四个管制原则 
一、 人人尽功用、全体都事奉 

 

（一）儿童排是经营社区、开展社区得人的命脉，也是召会永续经营的关键。 

既是如此的重要，这样的服事就不应该只是少数姊妹的服事。 

「区负责」应该要率先拿起负担，全心全力的投入儿童排，带着圣徒认真的实行。 

 

（二）我们可以先将儿童排各项的服事列举出来， 

有属灵方面的（例：带祷告、操练灵、唱诗歌、讲故事、宣读鼓励本等）、有事务方面的

（例：接送儿童、带水果点心、发奖品、摆椅子、当观众扶持等），照着各人属灵的情形与负

担合适的交通与安排。 

 

（三）儿童排并不只是在一周的某一天某一个固定的时段、在固定的圣徒家里聚会而已。 

会后的回访更是重要，需要从生活开始，弟兄姊妹编组成活力组，列出儿童名单，借着电话或

看望关心儿童生活的操练与学习，如此便可以让儿童排的负担落实在生活中。全区尽功用，便

从儿童排的聚会走进儿童的生活。 

 

二、 带领儿童用灵接触神 

 

（一）我们实行儿童排不同于坊间的各种才艺班，也不同于一般的儿童工作。 

我们的目标不是教导孩子各项的才艺，甚至不是仅仅传授圣经的知识。我们的负担乃是借着主

的话、诗歌、呼求主名、祷告等，点活他们的灵，带儿童认识神、信靠神、敬畏神，使得他们

从小「心中有神，目中有人」这将成为他们一生最大的祝福。 

 

（二）每一个神所造的人，都是有灵、魂、体三部份，孩子也不例外，他们也有灵可以直接接

触神；虽然他们尚未受浸，但他们一样可以借着呼求主名、祷告、唱诗，与主来往交通并享受



 

三、得着孩童的父母及其家人 

 

（一）影响孩童最深远的就是他的家庭，特别是他的父母。 

如果我们没有及时抓住机会，向他的家人传福音，得着他的父母及家人，将来这些人都有可能

成为孩子接受福音最大的拦阻。 

 

（二）儿童的家长愿意带着儿童一同参与儿童排，关键在我们生活中不定时的「关心」回访孩

子，才能有个别且深入的接触，以了解孩童生活的操练与学习。家长感觉贴心、孩子更感受到

「爱」借此家长即愿意与孩子一同参加儿童排，好知道儿童排给孩子的帮助为何？在生活中，

该如何带着孩子同步操练、同步成长？ 

 

四、培养孩子对人有负担 

 

（一）培养孩子对人有负担，作得人的渔夫， 

对孩子是极大的成全，持续教导孩子去爱人、关心人、列名单祷告， 

邀约同学或邻居参加儿童排，如此可以拯救他们脱离自我，扩充度量，学习信心依靠神。 

 

（二）我们儿童排的成员若透过孩子亲自邀约来的，将会激发其主动参与的热忱， 

培养高度的责任感，这种性格会成为其将来为主使用的主要条件。 

 

（三）为了帮助孩子对人有负担，我们大人必须先对人有负担， 

所以我们必须率先做孩子的榜样列出代祷的名单。同时，带着孩子「祷告」列出同学或邻舍的

名单。张贴在家中的厨房、浴厕、孩子的房间，全家不论到那里都为名单祷告。每一次的祷告

如同在天枰上，放下一片小纸张，纸张虽然很轻，只要坚定持续的祷告，纸张终究会累积成一

定的重量，新进的儿童及家长便加进来了。 以上内容摘自 “再忙也要做个好妈妈” 
 微信号 haomama31 

儿童排的四个管制原则 



 

我的孩子现在一岁四个月了，非常感谢主，他是一个非常爱笑的孩子，很少哭闹。 

因为是小男生的缘故，他还是非常的调皮。因此他的爸爸有时候对他会非常严厉。但是作

为妈妈，看到他会害怕爸爸，我也曾非常担忧。为此我在神面前祷告。求主带领我和我弟

兄能同心合意的按照神的心意并正确的抚育孩子。 
 
感谢主，让我和我弟兄有了一次关于孩子教育问题的交通，交通中也让我也想明白了一些

事情，也不再害怕弟兄扮演严厉的爸爸。弟兄说过，一个家不能让孩子做头，要让孩子从

小就学会服从权柄。在家里，父母就是权柄，这个权柄是神赋予我们的。而权柄不是要他

惧怕，是要孩子从小就懂得顺服和凡事不为所欲为。如果一个孩子用哭闹掌握了全家人的

弱点，那么这个孩子未来也有可能无法无天、不受管束。 
 
而作妻子的，要服从自己的丈夫，如同服从主；而丈夫也不能滥用权柄，要用爱来

使用这个权柄。因着这个交通，我和弟兄在教育孩子的问题上达成了一些一致，我们之前

的分歧也因着主有了合一。感谢主，因为在一个家里，主是最大的权柄，其次是父母，最

后才是孩子。 
  

主内 Shirley 姊妹 

读者来信 



 

谦逊的妈妈  新年的祷告！  

眼界：沒有異象，民就放肆；惟遵守律法的，便為有福.  (箴 29:18) 
智慧：若有缺少智慧的，就當求那厚賜眾人，也不斥責人的神，就必有賜給他的。（雅 1:5） 
自律：人不約束自己的靈，就如毀壞的城邑沒有牆垣。（箴 25:28） 
财务：有人貪戀錢財，就受迷惑，離棄了信仰，用許多苦痛把自己刺透了（提前 6:10） 
良善：但那靈的果子，就是愛、喜樂、和平、恆忍、恩慈、良善、信實 （加 5:22） 
得力：但那等候耶和華的必重新得力；他們必如鷹展翅上騰； 

他們奔跑卻不困倦，行走卻不疲乏（赛 40:31） 
创造：我們原是神的傑作，在基督耶穌裡，為著神早先豫備好， 

要我們行在其中的善良事工創造的（弗 2:10） 
忍耐：既是神的選民，聖別蒙愛的人，就要穿上憐恤的心腸、恩慈、卑微、溫柔、恆忍（西 3:12）
婚姻：婚姻當在眾人中間受尊重，床也不可污穢，因為淫亂和姦淫的人，神必審判（希 13:4） 
盼望：我們有這盼望如同魂的錨，又牢靠又堅固，且通入幔（希 6:19） 
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学习 & 成长 
在我的体谅中成长，他们学会的是耐心  

在我的鼓励中成长，他们学会的是自信  

在我的诚实中成长，他们学会的是信任  

在我的赞赏中成长，他们学会的是欣赏  

在我的公平中成长，他们学会的是尊重  

在我的接纳中成长，他们学会的是自爱  

在我的体贴中成长，他们学会的是关怀  

在我的怜悯中成长，他们学会的是施舍  

在我的恩慈中成长，他们学会的是饶恕  

在我的祷告中成长，他们学会的是信心  

在我的虔诚中成长，他们学会的是委身  

孩子，让我们一起在神的爱中  

学习  & 成长！  

 


